
 

名古屋市精神障害者家族会連合会 副会長 小島氏より 

大切な息子と気持ちが通わない日々が長く続いた。家族会に入り、「病気と家族の関わり方」を学

び息子の言う事に耳を傾けてみたら、「自分の考えに固執する自分」に気づいた。その頃から「と

もに生きる」ようになったと思う。 

日にち：令和６年１月１４日(日) 

会 場：名古屋国際会議場 141.142会議室 

＊ハイブリット開催を予定しています。 

【連絡先】 

「第 26回あした天気にな～れ」事務局 

（医）豊和会 南豊田病院（担当：市原） 

E-mail✉ asita@aichi-psw.com 

作成担当：あした天気にな～れ実行委員会 

桶狭間病院藤田こころケアセンター 恒川幸輝 

地域活動支援センターやすらぎ 中垣内氏より 

有料老人ホームで働いています。当日は、障害と付き合いなが

ら一般就労をする中での大変さなどを伝えたいと思っていま

す。初めてのシンポジストで少し緊張しますが頑張りたいと思

います。よろしくお願いします！ 

就労継続支援Ｂ型事業所ジョブワークス真伝 片桐氏より 

片桐純です！日々ステップアップしていきたいと考え、福祉

の仕事に取り組んでいます。自分の体験を通じて、誰かの参

考になってくれれば嬉しいです。 

～シンポジストの方々にコメントをいただきました～

名古屋市保健所昭和保健センター 精神保健福祉相談員 清水氏より 

精神保健福祉相談員として、ともに生きるために「障害のある人もない人もお互いに人格と個性

を尊重し合いながら共に生きる地域社会」の実現を目指して、皆さんと一緒に考えさせていただ

きたいと思います。  

 

詳しくは同封のチラシをご覧ください！ 


