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第 24回 あした天気にな～れ 

2022 年 2月 26 日（土）オンラインにて開催 

寒い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

第 24 回あした天気にな～れが、いよいよ間近に迫ってきました。 

前回の NEWS でお伝えしました通り、今回のあした天気にな～れは座談会形式で行

い、以下の２テーマについて、当事者、ご家族、支援者の立場からお話いただきます。 

今回の NEWS では、座談会に登壇される当事者の方おふたりに、登壇される意気込

みなどのコメントをいただきました。 

「これからの当事者活動」 

自助グループ 低空飛行 net 

フジヤマさん 

「私たちの近未来を語ろう」 

NPO すずめくらぶ 

地域活動支援センターかもめくらぶ 

井上 潔美さん 

☀お問い合わせ先☀ 

「あした天気にな～れ」事務局 

特定非営利活動法人グリーンハート 多機能型事業所わかた（担当：野浪） 

〒458-0034 名古屋市緑区若田 2 丁目 920 番地 C 号 

E-mail：asita@aichi-psw.com  TEL：052-621-7200 FAX：052-621-7202 

作成担当：あした天気にな～れ実行委員会 安達（地域活動支援センターじょうしん） 

自助グループ 低空飛行 net のフジヤ

マです。 

ひきこもりとメンタルヘルスの当事

者会を立ち上げて 11 年になります。 

人が集まる事自体が難しい昨今です

が、「これからの当事者活動」というテ

ーマで当事者側からの話ができればと

思います。 近未来について、だれもが通る不

安なこと。ひとりではなくみんなで

語ることで、なやみがひとつでも軽

くなって。自分らしく生きていける

ように。みんなで一緒になやみ、乗

り越えていきたいです。必ず晴れる

日が来ます。 

座談会の合間に、登壇される方の事業所紹介 VTR もお届けします！ 

今年のあした天気にな～れを、ぜひ皆さんでご覧ください♬ 

※配信用 URL は準備が出来次第、愛知県精神保健福祉士協会の HP に掲載します。 


